S¢ ernes
mujer inmigrante
y Vienes dudas sobre

= Relaciones de pareja

= Relaciones sexuales

w Planificacion familiar

= Embarazo

= Métodos anticonceptivos

w [nterrupcion voluntaria del embarazo

w |nfecciones de transmision sexual. VIH/Sida

= Menopausia

= Relaciones familiares saludables

w Qrientacion, identidad sexual

= Sj quieres hacerte la prueba del VIH o un
test de embarazo

te informamos y atendemos de
manera gratuita y confidencial

Servicio de informacion, asesoramiento y atencion en salud sexual
y reproductiva de la Asociacion de Planificacion Familiar de Madrid
y de la Federacion de Planificacion Familiar Estatal



Puedes acudir a:

Centro de la Anticoncepcion y Sexualidad

¢/ San Vicente Ferrer 86, bajo
Madrid

Horario de atencion directa (presencial):
Miércoles: de 17 a 20 h. de la tarde

También puedes localizarnos en el siguiente teléfono:
685 493 430

Horario de atencion telefonica:

Lunes a viernes: de 10 a 14 h. de la manana

Hablar de sexualidad es hablar de relaciones sexuales,
embarazo, de las formas de cuidarte,
de prevenir riesgos y también de las emociones, vivencias,
comunicacion en pareja, como estar a gusto con nuestro cuerpo
y vivir la sexualidad de forma positiva.
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